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RAZIONALE

Dando seguito al successo del precedente congresso congiunto delle due principali societa scientifiche
cardiologiche calabresi, abbiamo fortemente voluto organizzare il “II Congresso Regionale ANMCO-
SIC Calabria”, per rinforzare la collaborazione tra Ospedale e Universita anche sul piano degli eventi
scientifici oltre a quello delle atfivita diniche, come gia avviene da anni, visto anche I'ampliamento
dell'offerta formativa accademica nella nostra regione.

Abbiamo realizzato un programma fortemente indirizzato a coniugare |'aggiornamento scientifico
con la realtd dinica. Si terranno sessioni nelle quali verranno illustrate le principali procedure
interventistiche grazie a filmati realizzati nei laboratori di emodinamica ed elettrofisiologia calabresi
che saranno commentati e discussi in diretta (“Come I'ho fatto”) e altre nelle quali verranno discussi i
possibili approcdi pratici a situazioni cliniche complesse (“Come I'ho gestito”). Atfronteremo una serie di
controversie su temi dibattuti, sui quali non vi & sempre unita di vedute, con coinvolgimento interattivo
di quanti parteciperanno alle sessioni. Tratteremo tutti i principali temi della cardiologia, da una visione
piu ampia del continuum cardio-nefro-vascolare allo scompenso cardiaco, dalle sindromi coronariche
al trattamento delle dislipidemie. Saranno tenuti mini-corsi e sfide diagnostiche su elettrocardiografia
ed ecocardiografia e una sessione interamente dedicata a infermieri e tecnici di radiologia.

L'intento & quello di garantire uno scambio di esperienze e conoscenze, e di fornire uno strumento di
supporto e verifica delle nostre capacita di gestione clinico-terapeutica che sia il piu interattivo possibile.



Venerdi 28 marzo

8.30  Registrazione dei partecipanti
8.45 Introduzione ai lavori
Roberto Caporale, Alberfo Polimeni

FOCUS ECG
Moderatori: Francesco Arabia, Virgilio Pennisi

9.00 Le bradicardie: diagnosi differenziale e nuove modalita di
stimolazione
Pierangelo Calvelli

9.15  Le tachicardie sopraventricolari: dalla fibrillazione alla TRNAV
Gianluca Quirino

9.30  Tachicardie a complessi larghi: diagnosi differenziale tra
ventricolari e sopraventricolari
Giuseppe Scalzi
Expert opinion: Biagio Malizia, Antonio Mazziotti

GESTIONE DELLE ARITMIE VENTRICOLARI
Moderatori: Vittorio Aspromonte, Antonello Pangallo, Mario Spano

10.00 Ablazione delle aritmie ventricolari: quando e come?
Fabio Megna

10.15 Gestione dello storm aritmico
Letizia Romano

10.30 Indicazioni all'impianto di ICD
Sebastiano Quartuccio

Expert opinion: Pierangelo Calvelli, Giovanni Lopes



FOCUS IMAGING 1: ECOCARDIOGRAMMA
Moderatori: Maria Rosaria Camelliti, Carmelo Massimiliano Rao

11.00 Red flags nell’amiloidosi da TTR
Marica Nucara COFFEE STATION
dalle 11.00 alle 12.00

11.15 Ecocardiogramma pediatrico di base
Jolanda Sabatino

11.30 Valutazione della stenosi aortica e indicazioni al trattamento
Giro Santoro

Expert opinion: Federica Meringolo, Serena Serratore

FOCUS IMAGING 2
Moderatori: Carmelo Massimiliano Rao, Stefania Renne, Patrizia Trapasso

12.00 Interpretazione di base e valore prognostico della coronarografia
Emilia De Luca

12.15 La TC delle coronarie: ruolo attuale e prospettive
Mario Leporace

12.30 RMN cuore: cardiomiopatie e dintorni
Isabello Leo

Expert opinion: Giuseppe Greco, Massimiliano Rizzo

LUNCHEON PANEL
RISCHIO RESIDUO DOPO SCA
Moderatori: Sergio Arena, Vincenzo Ciconte, Francesco Pietropaolo, Giorgio Ventura

13.00 |l rischio trombotico
Giulio Rodino

13.15 Il rischio lipidico
Francesco Salituri




13.30 Il rischio diabetico
Alessandro Carbonaro

13.45 |l rischio infiammatorio
Ermal Shehaj

Expert opinion: Federica Bruno, Roberto Lucisano

14.30 INAUGURAZIONE 2N0 ECM)
Roberto Caporale, Alberto Polimeni

“COME L'HO FATTO"”
Moderatori: Federico Battista, Alessandro Ferraro, Giuseppe Filiberto Serraino

15.00 Imaging-guided PCl
Giulia Leone Galiano

15.15 TAVI
Massimo Siviglia

15.30 PCl con assistenza ventricolare
Domenico Simone Castiello

15.45 Embolectomia polmonare percutanea
Daniela Chiappetta

16.00 Physiology-guided PCl con DEB
Salvatore De Rosa

16.15 Trattamento percutaneo dell’insufficienza tricuspidale
Carmen Spaccarotell

Expert opinion:  Francesco Ciancia, Giuseppe Panuccio



SINDROME CORONARICA ACUTA
Moderatori: Roberto Ceravolo, Maria Teresa Manes

17.00 Doppia terapia antiaggregante: & tempo di attenuarla?
Sabato Sorrentino

17.15 Timing della coronarografia nello NSTE e nel grande anziano
Vittorio Pascale

17.30 Gestione in UTIC del paziente complesso
Nadia Salerno

Expert opinion: Caterina Ceruso, Giuseppe Fuscaldo
FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE OCCULTI MA NON TROPPO
Moderatori: Nicola Cosentino, Bruna Miserafitti, Vincenzo Montemurro,

Domenico Zucco

18.00 Obesita e rischio CV: una nuova visione
Anna Rita Ritacco

18.15 Iperuricemia
Eliezer Joseph Tassone

18.30 Ruolo dell'indagine genetica nelle patologie cardiovascolari e nelle
cardiomiopatie
Rossella Quarta

18.45 Ruolo dei nutraceutici nei pazienti a basso rischio cardiovascolare
Domenico Musacchio

Expert opinion: Caterina Imbesi

19.15 Chiusura lavori | giornata



Sahato 29 marzo

8.45

Introduzione
Roberto Caporale, Alberto Polimeni

LINEE-GUIDA ESC 2024 SULLA FIBRILLAZIONE ATRIALE
Moderatori: Fabio Megna, Rocco Mario Polimeni, Antonello Talarico

9.00

9.15

9.30

Ablazione della FA: quando e come?
Antonio Strangio

Rate vs. Rhythm Control
Antonio Curcio

Indicazioni al trattamento anticoagulante: il sesso non conta
Givseppe Carullo

Expert opinion: Sandro Calandruccio, Caterina Tomaselli

TRATTAMENTO DELL'IPERCOLESTEROLEMIA NEI PAZIENTI A RCV ALTO E
MOLTO ALTO
Moderatori: Giuseppe Caridi, Alfredo De Nardo, Gennaro Meringolo

10.00

10.15

10.30

Terapia ipocolesterolemizzante orale:dalle statine alla poly-pill
Carmelo Massimiliano Rao

Trattamento con inibitori di PCSK9:
strike early, strike strong... but strike ever!
Fabiana Lucd

Ruolo dei SIRNA nella gestione e presa in carico del paziente con malattia
aterosclerotica cardiovascolare: dalla dimissione al follow-up
Roberto Caporale

Expert opinion: Francesco Fontana, Salvatore Mazza



SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori: Mario Chiatto, Michele Comito, Angela Sciacqua

11.00 Terapia personalizzata nello scompenso cardiaco:
al dila della funzione sistolica COFFEE STATION
Domenico Gabrielli dalle 11.00 alle 12.00

11.15 Ruolo degli ARNI nell’ottimizzazione del
trattamento del paziente HFrEF. Come e quando
Gerolamo Sibilio

11.30 Nuove prospettive: dagli organoidi ai sistemi di assistenza ventricolare
Daniele Torella

Expert opinion: Maria Teresa Ferro

LA TERRA DI MEZZO TRA CARDIOLOGI E CARDIOCHIRURGHI
Moderatori: Francesco Greco, Pietro Vivona

12.00 Sicurezza ed efficacia della TAVI
Ciro Indolfi

12.15 Trattamento dell'insufficienza mitralica
Annalisa Mongiardo

12.30 La rivascolarizzazione del paziente trivasale con disfunzione ventricolare
sinistra
Pasquale Fratto

Expert opinion: Ferdinando Fascetti, Giuseppe Musolino



LUNCHEON PANEL
SINDROME CARDIO-RENALE-METABOLICA
Moderatori: Mario Chiatto, Massimo Elia

13.00

13.15

13.30

14.15

Prevenzione cardio-renale-metabolica con SGLT2-i nei pazienti ad
alto rischio cardiovascolare
Angela Sciacqua

La gestione del rischio cardiovascolare nel paziente con obesitd e nel
paziente con diabete: ruolo della semaglutide ed impatto
sull'outcome CV

Cosima Cloro

Gliflozine e GLP1-RA: le ragioni di una terapia combinata
Roberto Caporale

Expert opinion: Ennio Abramo, Angelo Mingrone, Milena Petta
INTELLIGENZA ARTIFICIALE IN CARDIOLOGIA

Francesco Calimeri
Introduce: Alberto Polimeni

LINEE-GUIDA ESC 2024: CARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA
Moderatori: Franco Catapano, Antonio Scillone, Antonio Sulla

14.30

14.45

15.00

Fisiologia Coronarica: una “guida” per scegliere
Alberto Polimeni

Cosa si intende per terapia medica ottimizzata?
Maria Levato

Quando e come rivascolarizzare?
Vittorio Pascale

Expert opinion:  Antonio Carlomagno, Carmine Carpino



LINEE-GUIDA ESC 2024: IPERTENSIONE ARTERIOSA
Moderatori: Vincenzo Amodeo, Rossella Costantino, Domenico Monizzi

15.30 Pressione arteriosa elevata o ipertensione?
Maria Stelitano

15.45 Come sce%Iiere tra i farmaci di primo livello
Egidio Imbalzano

16.00 Quando i farmaci non bastano
Angelo Leone

Expert opinion: Federica Meringolo

MALATTIE RARE MA NON TROPPO
Moderatori: Roberto Caporale, Marco Vatrano

16.30 Malattie infiltrative del miocardio: dalla diagnosi alla terapia
Giuseppe Pelaggi

16.45 Approccio multidisciplinare alla diagnosi di ipertensione arteriosa
polmonare: esperienze cliniche e linee guida
Domenica Zema

17.00 Nuove frontiere terapeutiche dell'ipertensione arteriosa polmonare:

trattamenti combinati e approcc personalizzati
Marco Vatrano

Expert opinion: Elvira Clausi, Gemma Filice

17.30 Gara di inferpretazione di ECG PREMIO "ANTONIO BUTERA”
Giuseppe Carullo, Antonio Mazziotti, Sebastiano Quartuccio

19.00 Conclusioni
Roberto Caporale, Alberto Polimeni

19.05 Chiusura lavori e questionario ECM online
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CARDIONURSING ANMCO CALABRIA 2025

RAZIONALE

La seconda edizione del convegno CARDIONURSING ANMCO Calabria, dedicato al personale
infermieristico e tecnico di Cardiologia, & focalizzato sulle competenze richieste ai professionisti
operanti in UTIC, Sala di Emodinamica e di eletirofisiologia, e negli ambulatori di cardiologia.
All'infermiere e al tecnico di cardiologia sono richieste oggi nuove competenze in relazione
alla crescente complessita dei pazienti, delle procedure e delle tecnologie utilizzate allinterno
dei reparti di cardiologia. Ci si propone di realizzare un percorso formativo finalizzato ad
affinare le competenze infermieristiche nel fornire assistenza infensiva e continua al paziente
ritico, utilizzando anche tecnologie complesse.

L'obiettivo del corso & fornire spunti di confronto per contribuire a migliorare la cura dei
pazienti cardiopatici.

Venerdi 28 marzo

09:00 Introduzione: Ruolo ed obiettivi del gruppo nursing e professioni sanitarie
dell’ANMCO
Simone Cappannelli

COMPETENZE SPECIALISTICHE IN TERAPIA INTENSIVA CARDIOLOGICA
Moderatori: Caterina Ceruso, Caterina Fortuna

09:15 Gestione infermieristica di pazienti sempre piu complessi
Maria Paciola

09:30 Infezioni correlate all’assistenza: prevenzione e trattamento
Lorenza Tignanelli

09:45 La gestione infermieristica dei pazienti con shock cardiogeno
Domenico Romeo

10:00 Discussione
Discussants: Rosalba Arcudi, Michele Papaluca, Fortunata Pennestri



COMPETENZE SPECIALISTICHE IN SALA DI EMODINAMICA
Moderatori: Ivan Critelli, lvano Mariano

10:30 Procedure di interventistica strutturale
Vito Scarnati

10:45 Pl nelle sindromi coronariche acute
Stefania Giuffre

11:00 Complicanze in sala di emodinamica. .. se non ci fosse I'infermiere!
Gennaro Bevilacqua

11:15 Discussione
Discussant: Silvio Sorace

COMPETENZE SPECIALISTICHE IN SALA DI ELETTROFISIOLOGIA
Moderatori: Rosaria Bruno, Giuseppe Gigliotti

11:45 Impianti “elettrici”: dal PM monocamerale alla resincronizzazione
Antonio Pilo

12:00 Abilitazione infermieristica all'impianto di Loop Recorder
Francesco Cropanese

12:15 Controlli da remoto: far viaggiare le informazioni, non i pazienti
Girolamo Guerrisi

12:30 Come reperire un accesso vascolare periferico ecoguidato
Lorenzo Malaspina

12:45 Discussione
Discussant: Donatella De Fazio

LUNCHEON PANEL ECG NELLE EMERGENZE CARDIOLOGICHE: teoria e pratica
Moderatori: Giuseppe Carullo, Caterina Ceruso, Sebastiano Quartuccio

13:15 L'ECG nelle sindromi coronariche acute
Caterina Ceruso

13:30 Bradiaritmie
Sebastiano Quartuccio

13:45 Tachiaritmie
Giuseppe Carullo

14:00 Chiusura dei lavori e compilazione questionario ECM online
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ISCRIZIONE
L'iscrizione, tramite sito www.infocongress.it, & gratuita ma obbligatoria e da diritto a:
partecipazione alle sessioni scientifiche, coffee break, lunch, attestato di partecipazione.

CONGRESSO REGIONALE
ID PROVIDER E ID EVENTO 669 - 441683

DESTINATARI DELL'ATTIVITA FORMATIVA

Questo evento formativo & accreditato per n. 200 Medici chirurghi specialisti
in: Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia Toracica, Chirurgia Vascolare, Continuita
Assistenziale, Endocrinologia, Geriatria, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Malattie
Metaboliche e Diabetologia, Medicina dello Sport, Medicina e Chirurgia di Accettazione
e di Urgenza, Medicina Generale (medici di famiglia), Medicina Interna, Nefrologia,
Neurologia, Radiodiagnostica.

| crediti ECM assegnati all’evento sono 13,3

Ore formative: 19
Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure

CARDIONURSING
RESPONSABILE SCIENTIFICO
Caterina Patrizia Ceruso, Reggio Calabria

ISCRIZIONE

L'iscrizione, tramite sito www.infocongress.it, & gratuita ma obbligatoria e da
diritto a: partecipazione alle sessioni scientifiche, coffee break, lunch, attestato di
partecipazione.

ID PROVIDER E ID EVENTO 669 - 446340

DESTINATARI DELL'ATTIVITA FORMATIVA

Questo evento formativo & accreditato per n. 80 Infermieri, Tecnici della
. o . . . . . . . orge ’
fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare (iscritti nell’elenco
speciale ad esaurimento), Tecnici sanitari di radiologia medica.

| crediti ECM assegnati all’evento sono 5

Ore formative: 5
Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure



Con la sponsorizzazione non condizionante di

~\ Boehringer Boston
AmEN | "I Ingelheim AdSCI?nufﬁﬁ
oo -¥Chiesi sanofi

ABBOTT MEDICAL, AIMEQ, A. MENARINI, ASTRAZENECA, BAYER, BRACCO IMAGING,
DOMPE FARMACEUTICI, ENFARMA, FIRMA, JOHNSON&JOHNSON MEDTECH,
MALESCI, MED-SYSTEM, MSD ITALIA, NEOPHARMED GENTILI, NOVARTIS FARMA,
NOVO NORDISK, OMNIA CARDIOVASCULAR, PFIZER, PIAM FARMACEUTICI,

PM SERVIZI, SERVIER ITALIA, VERITAS GENETICS ITALIA, VIATRIS ITALIA

Sede Congressuale

Hotel Marechiaro Viale Stazione ss 18 n. 83
Gizzeria Lido ((Z)
tel. 0968 53710

PROVIDER NAZIONALE ECM ID 669

ANMCO - Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri
Via La Marmora, 36 - Firenze Tel. 055.51011
formazione.scientifica@anmco.it / www.anmeo.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Infocongress Stl luisella.berardi@infocongress.it
InFo Congress.  Via G. M. Giovene, 36 - 70124 BRI Cell. 389.2822795 | www.infocongress.it



