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... Conserva
e tratta il cibo
 come se fosse
il tuo corpo,

ricordando che
nel tempo il cibo

sarà il tuo corpo...
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George Herbert

I SESSIONE

Registrazione partecipanti - adempimenti ECM.h 14:00

MODERATORI:  E. DAL MORO - A. AMODEO - G. STAGNO

Presentazione evento - saluti Autorità e Società Scientificheh 14:30

MODERATORI:  A. NUCERA - B. CRISTIANO - D. CORTESE

D. MANNINO
Inquinamento ambientale e malattie metabolicheh 15:30

15:50

D. CUCINOTTA
L'Epidemia del diabete di tipo 2 si può prevenire?h 15:50

16:10

G. DAVÌ
Aspirina e prevenzione primariah 16:10

16:30

F. ANGELICO
Genetica ed epigenetica della NAFLD/NASHh 17:10

17:30

M. AVERNA
La terapia genica delle dislipidemie: l'ultima frontierah 17:30

17:50

V. MONTEMURRO
S. Metabolica ed acido urico: due cattivi compagnih 17:50

18:10

V. AMODEO - O.  PROFAZIO
Aspetti salutistici del bergamottoh 18:10

18:30

Discussione plenariah 16:30
16:50

Discussione plenaria
h 18:30

19:00

Breakh 16:50
17:10

mercoledì 24 giugno

F. VIOLI

Introduce: C. VAZZANA
Lettura magistrale: Olio e prevenzione cardiovascolare

h 15:00
15:30

... Chiunque sia stato stato il padre di una malattia,
una alimentazione non corretta ne è stata la madre...



... È più importante sapere che tipo di persona ha la malattia
piuttosto che sapere che tipo di malattia ha la persona...

William Osler

II SESSIONE

giovedì 25 giugno

N. MALARA
Fegato e cancroh 8:30

8:50

V. MUSOLINO
Fegato e muscoloh 8:50

9:10

E. BOMBARDELLI
Fegato e disfunzione sessualeh 9:10

9:30

V. MOLLACE
Fegato e cuoreh 9:30

9:50

M. IANNONE
Fegato e diabeteh 10:10

10:30

C. GIOVANNINI
Strategie terapeutiche nel paziente anziano fragileh 10:30

10:50

C. DE FRANCESCO
Analoghi del GLP1, inibitori DPP4 e farmaci tradizionali: aspettative e prospettive futureh 10:50

11:10

G. STAGNO
Gli inibitori del cotrasportatore SGLT2: efficacia clinica e profilo di tollerabilitàh 11:50

12:10

A. AMODEO
Insulina: Ieri, oggi e ...domanih 12:10

12:30

P.F. TRIPODI
I microinfusori insulinici: dall’organizzazione ambulatoriale ai nuovi orizzonti terapeuticih 12:30

12:50

G. SAITTA
Cosa offrono e cosa dovrebbero offrire oggi i glucometri: le nuove tecnologieh 12:50

13:10

Discussione plenaria
h 9:50

10:10

Discussione plenaria
h 11:10
11:30

Break
h 11:30

11:50

MODERATORI: F. PENDINO - E. STELLITANO - G. PULITANÒ

MODERATORI: M.P. RICCIO - E. ALESSI - F. TORCHIA

MODERATORI: G. PERRONE – D. MANNINO - A. DI BENEDETTO



Anonimo

III SESSIONE

IV SESSIONE

giovedì 25 giugno

F. NUCERA
Componenti chimici con attività antitumorali negli alimentih 17:00

17:20

MODERATORI: F. LIONE - S. MARINO - G. LUPPINO

F.  BORRELLO
La terapia sartoriale nella gestione del paziente ipertesoh 15:10

15:30

F. MALLAMACI
Ipertensione arteriosa resistenteh 15:30

15:50

F. CAMBARERI
Diabete e malattia renale: come ci si salva?h 15:50

16:10

M. VATRANO
Denervazione renale nell’ipertensione arteriosa: a chi va praticata?h 16:10

16:30

A.SCARAMOZZINO
Il fumo di sigaretta: dai danni alla terapiah 17:20

17:40

L. BAGNATO
Il ruolo del microcircolo nelle ulcere diabeticheh 18:00

18:20

N. BARBERA
Rischio aterotrombotico e diabeteh 17:40

18:00

Discussione plenariah 16:30
17:00

Discussione plenariah 18:20
18:50

MODERATORI: F. BENEDETTO - B. BARRECA - M. COMITO

A. CORCOS

Sess. non acc. - Introduce: G. PERRONE
L’aderenza alla terapia farmacologica nella patologia cronica.    
Possiamo fare qualcosa per migliorarla?

h 14:50
15:10

Discussione plenaria
h 13:10
13:30

Pausa pranzo
h 13:30

14:50

...È più importante aggiungere vita agli anni, che più anni alla vita...



F. NASSO
Rapporto costo/efficacia dei NAOh 8:30

8:50

M. LEVATO
Diabete e cardiopatia ischemicah 9:30

9:50

A. PANGALLO

Meteoriti: Il ruolo dei NAO nel cardioembolismo da fibrillazione atriale
e l’embolia polmonare da TVP

h 8:50
9:10

M. SIVIGLIA

Nuovi farmaci antiischemici: orientamento terapeutico,
in epoca di rivascolarizzazione estensiva

h 9:10
9:30

G. VALIANTE
Le sindromi aortiche acuteh 11:00

11:30

G. MARTINELLI
Approccio ibrido della dissecazione aorticah 11:30

11:50

C. INDOLFI

Introduce: V. AMODEO
Lettura magistrale: La terapia dell’IMA

h 10:10
10:40

Discussione plenariah 9:50
10:10

Discussione plenaria
h 12:30

13:00

Pausa pranzo
h 13:00

14:30

MODERATORI:  E. TRIPODI - R. M. POLIMENI - M. MUSOLINO

MODERATORI: M. IANNOPOLLO - M. ELIA - S. SALITURI

Coffee break
h 10:40

11:00

P. VOLPE
Le nuove sfide nella terapia chirurgica dell’aneurisma dell’aorta addominaleh 11:50

12:10

R. M. MONTESANTI
Integrazione dell’imaging ecocardiografico e radiologico in cardiochirurgiah 12:10

12:30

V SESSIONE

VI SESSIONE 

venerdì 26 giugno

Francesco Bacone

...Chi non applica nuovi rimedi dev'essere pronto a nuovi mali;
perché il tempo è il più grande degli innovatori...



VII SESSIONE

VIII SESSIONE

venerdì 26 giugno

MODERATORI: M. CHIATTO - F. BONCOMPAGNI -  F. FASCETTI

MODERATORI: G. LICORDARI - M. MAZZEO - V. MELLINO - I. RUSSO 

h 14:30
15:00

Introduce: P. COZZUPOLI 
Lettura magistrale: Trattamento chirurgico della cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva
M. CASSESE

S. MORANO
Cardiopatia ischemica cronica: disfunzione ventricolare sinistra e imaging nucleareh 15:00

15:20

N. CARBONE - P. CATANOSO - D. CAMARDA - S. MELIDONA - F. MOLLACE - G. TRINGALI

Tavola rotonda
La gestione clinica e terapeutica del paziente:
dall’appropriatezza diagnostica e prescrittiva alle implicazioni medico-legali.
Possibile ruolo delle società assicuratrici

h 16:30
18:00

Discussione plenaria interattivah 18:00
18:30

R. CAPORALE
Rivascolarizzazione miocardica: PCI e BPAC a confrontoh 15:20

15:40

Discussione plenariah 16:00
16:30

G. MUSCIANISI

Metodiche diagnostiche strumentali e appropriatezza prescrittiva
nelle patologie micro e macro vascolari

h 15:40
16:00

...Non sono le specie più forti quelle che sopravvivono e nemmeno le più intelligenti,
ma quelle maggiormente in grado di rispondere al cambiamento...

Charles Darwin



...Qualsiasi innovazione tecnologica può essere pericolosa: il fuoco lo è stato fin dal principio,
e il linguaggio ancor di più; si può dire che entrambi siano ancora pericolosi al giorno d'oggi,
ma nessun uomo potrebbe dirsi tale senza il fuoco e senza la parola...

IX SESSIONE

X SESSIONE

sabato 27 giugno

Isaac Asimov

Moderatori: S. FORTI - V. CAMINITI

M. COSTANTINO
“Stoccafisso” la salute a tavola fatta di storia e tradizioneh 12:00

12:20

E.  CANNATÀ
Stocco: come usarlo al meglio per la tavolah 12:20

12:40

Discussione plenariah 12:40
13:00

Conclusione ed elaborazione dei test ECMh 13:00
14:30

MODERATORI: F. FRATTIMA - D. COSTANTINO - A. PUTORTÌ

A. COSTANTINO
Polipatologia: un solo farmacoh 8:30

8:50

A. BELLANTONI
La celiachia dentro e fuori l’intestino: dalla diagnosi ad un corretto approccio alimentareh 8:50

9:10

P. AMODEO
Gli “affanni” del bambino in sovrappeso: asma e dintornih 9:10

9:30

Discussione plenariah 9:30
9:50

h 9:50
10:20

Introduce P. VENEZIANO
Lettura magistrale: LARN revisione 2014. Loro significato ed applicazione pratica
P.A. MIGLIACCIO

G. PERRONE
Differenze di “genere” e diabete mellitoh 10:20

10:40

V. AMODEO
Il “cuore” delle donneh 10:40

11:00

F. PERRONE
Quando l’alimentazione è ... “donna”h 11:00

11:20

F. FONTANA
Profilo lipidico: differenze di genere e rischio CVh 11:20

11:40

Discussione plenariah 11:40
12:00

MODERATORI: E. LAMBERTI CASTRONUOVO - V. SCAFFIDI - S. ARENA



Antonino Amodeo (RC)
Paolo Amodeo (RC)
Vincenzo Amodeo (RC)
Francesco Angelico (Roma)
Sergio Arena (CS)
Maurizio Averna (Palermo)
Luciana Bagnato (RC)
Natale Barbera (RC)
Bruno Barreca (RC)
Antonella Bellantoni (RC)
Frank Benedetto (RC)
Ezio Bombardelli (MI)
Francesco Boncompagni (CS)
Francesco  Borrello (RC)
Daniele Camarda (RC)
Francesco Cambareri (RC)
Vittorio Caminiti (RC)
Enzo Cannatà (RC)
Roberto Caporale (CS)
Natale Carbone (RC)
Mauro Cassese (CZ)
Paolo Catanoso (RC)  
Mario Chiatto (CS)
Michele Comito (VV)
Antonella Corcos (FI)
Dario Cortese (RC)
Antonino Costantino (RC)
Demetrio Costantino (RC)
Monica Costantino (RC)
Pietro Cozzupoli (RC)
Bruno Cristiano (Brancaleone)
Domenico Cucinotta(ME)
Emira Dal Moro (RC)
Giovanni Davì (Chieti)
Carmelo De Francesco (ME)
Antonino Di Benedetto (ME)
Massimo Elia (KR)
Ferdinando Fascetti (CS)
Francesco Fontana (CS)
Santo Forti (RC)
Filippo Frattima (RC)
Celestino Giovannini (RC)
Michelangelo Iannone (CZ)
Michele Iannopollo (Siderno)
Ciro Indolfi (CZ)
Eduardo Lamberti Castronuovo (RC)
Maria Levato (Lamezia Terme)
Giuseppe Licordari (RC)
Francesco Lione (RC)
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Giuseppe Luppino (RC) 
Natalia Malara (CZ)
Francesca Mallamaci (RC)
Domenico Mannino (RC)
Santo Marino (RC)
Gianluca Martinelli (BA)
Mariano Mazzeo (RC)
Santo Melidona (RC)
Vincenzo Mellino (RC)
Pietro Antonio Migliaccio (Roma)
Francesco Mollace (RC)
Vincenzo Mollace (CZ)
Vincenzo Montemurro (Scilla)
Rosamaria Montesanti (BA) 
Soccorsa Morano (RC)
Giuseppe Muscianisi (Melito P.S.)
Michele Fiorenzo Musolino (Locri)
Vincenzo Musolino (CZ)
Francesco Nasso (Polistena)
Antonino Nucera (Melito P.S.)
Francesco Nucera (Condofuri)
Antonio Pangallo (RC)
Francesco Pendino (RC)
Francesca Perrone (RC)
Giovanni Perrone (RC)
Polimeni Rocco Mario (RC)
Otello Profazio (RC)
Giancarlo Pulitanò (RC)
Antonino Putortì (RC)
Maria Pia Riccio (RC)
Iside Russo (RC)
Giovanni Saitta (ME)
Saverio Salituri (Rossano)
Vincenza Scaffidi (RC)
Antonino Scaramozzino (RC)
Massimo Siviglia (RC)
Gaudenzio Stagno (San Calogero-VV)
Elio Stellitano (Melito PS)
Francesco Torchia RC
Ermete Tripodi (RC)
Pierfrancesco Tripodi (RC)
Giuseppe Tringali (RC)
Giuseppe Valiante (VV)
Marco Vatrano (CZ)
Carmelo Vazzana (RC)
Pasquale Veneziano (RC)
Francesco Violi (Roma)
Pietro Volpe (RC)

Elenco ORATORI e MODERATORI



Si ringraziano le aziende farmaceutiche che, con il loro contributo non vincolante,
hanno partecipato alla realizzazione del congresso:

Ringraziamenti

ABBOTT
ABIOGEN PHARMA
ASTRAZENECA
BAYER
BC TRADE
BIOFUTURA PHARMA
BRISTOL MYERS SQUIBB
ELI LILLY ITALIA
IST.FARM.BIOL.STRODER
ISTITUTO LUSO FARMACO D’ITALIA
LABORATORI GUIDOTTI
MEDIOLANUM
MEDTRONIC

MENARINI INDUSTRIE FARMACEUTICE RIUNITE
MENARINI DIAGNOSTICS
MSD ITALIA
NOVARTIS FARMA
NOVO NORDISK
PFIZER SRL
PIAM FARMACEUTICI
ROCHE DIAGNOSTICS
SANOFI
SERVIER ITALIA
TAKEDA ITALIA
YPSOMED ITALIA

Durante il periodo dei lavori congressuali, è presente l'esposizione artistica “PREVENZIONE 
CREATIVA”  opere realizzate dagli studenti dell'Accademia di Belle Arti di Reggio Calabria dei corsi di 
Anatomia, Illustrazione Scientifica, Iconografia e Disegno Anatomico ed Elementi di Morf. E Din. Della 
Forma delle Scuole di Pittura, Decorazione, Scultura e Scenografia Triennio e Biennio coordinati dalle 
docenti Galluso Domenica e Giovanna Mandalari.

L’evento è stato accreditato per 240 medici (area multidisciplinare), 180 infermieri professionali e 
80 tra dietisti, farmacisti, biologi e odontoiatri. Lo stesso è stato registrato presso la Commissione 
Nazionale ECM del Ministero della Salute con codice 126014.
L’attestato riportante i crediti ECM verrà rilasciato esclusivamente previa verifica della presenza al 
100% delle ore di formazione e del questionario di valutazione finale.

Provider: Segreteria Organizzativa Via dei Salici, 7
89048 - Siderno (RC)
Tel.  0964 342229
Fax 0964 081088

Via Lima, 7 - 00198
Roma - Tel. 06 87452648

info@dafneservizi.it www.dafneservizi.itwww.momedaeventi.com



Presidente Onorario
P. LANUCARA

... Il giorno più bello? Oggi
L’ostacolo più grande? La paura
La cosa più facile? Sbagliarsi
L’errore più grande? Rinunciare
La radice di tutti i mali? L’egoismo
La sconfitta peggiore? Lo scoraggiamento
I migliori professionisti? I bambini

Il primo bisogno? Comunicare
Il mistero più grande? La morte
Il difetto peggiore? Il malumore

L’accoglienza migliore? Il sorriso
La miglior medicina? L’ottimismo

La felicità più grande? Essere utili agli altri
La soddisfazione più grande? Il dovere compiuto...

Madre Teresa di Calcutta
“Pensiero Pensante”

Con il patrocinio di:

Ordine dei Medici
Chirurgi e Odontoiatri

Azienda Ospedaliera
Reggio Calabria

Provincia di
Reggio Calabria

Azienda Sanitaria Provinciale
Reggio Calabria

Associazione Medici
Diabetologi

CALABRIA

Società Italiana
di Medicina Generale

Federazione Italiana Medici
di Medicina Generale

Società Italiana di
Formazione Permanente

Accademia
del Bergamotto
Reggio Calabria


