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CALCIO I TALIA

CLINIC INFORMATIVO
Gratuito

La piattaforma di

aggiornamento tecnico
di Coaching Calcio ltalia

Reggio di Calabria
30 Agosto 2016
16,00- 18.00
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REGGIO EJCIDJJE |

“Centro sportivo La Pinetina “
Via Ravagnese Inferiore - Reggio Calabria

INFORMAZIONI UTILI

Salvatore Laiacona : 368 7424835
Giovanni Cilione : 338 6899466
Raffaele Mazzocchi : 334 7224264




INFORMAZIONI UTILI

:=\t—'H|NE corsi@coachingcalcioitalia.com
Cl10

Mattia Bernardi +39 338 4028952
Luca Bertolini: +39 348 0826738

1° LIVELLO - PIRAMIDE DI SVILUPPO DEL 2" LIVELLO - PIRAMIDE DI SVILUPPO DEL
GIOCATORE DIFENDENTE

* GIOCO DI SQUADRA
DIFESA DI SQUADRA

CONCLUSIONEA RETE

RICEZIONE E TRASMISSIONE

TECNICA - TATTICA INDIVIDUALE
DOMINIO E CONTROLLO

L’insegnamento integrato al metodo Coerver Coaching

L'insegnamento della tecnica individuale e applicata delfefaas Incividusie s collsboreiivn ol noir possasso

attraverso il Coerver Coaching® - La metodelogia
numero uno al mondo

MDT - PIRAMIDE DEL MODELLO DI DIREZIONE
3° LIVELLO - PIRAMIDE DI SVILUPPO DEL GIOCO DI TECNICA =

SQUADRA

ESECUZIONE

COLLABORAZIONE SISTEMICA

COLLABORAZIONE AMPLIATA

TECNICA - TATTICA INDIVIDUALE

L'insegnamento dello sviluppo della fase di possesso—
Dall'individualismo alla collaborazione semplificata e Incontri di consulenza per la pianificazione ottimale
sistemica della crescita tecnico-tattica all'interno di un settore
giovanile dilettantistico italiano

PROGRAMMA CLINIC

In aula: presentazione dei principi e delle linee guida dell’offerta
di aggiornamento tecnico di Coaching Calcio ltalia

In campo: dimostrazione di una seduta di allenamento. Gioco di
situazione iniziale — Tecnica analitica Cperver® - Small side
game — Partita a tema
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INFORMAZIONI UTILI

Nome

Cognome

Data di nascita

Luogo di nascita

Luogo Corso

PARMA

Residenza - indirizzo

Residenza — citta

Codice Fiscale

@Mail

Cellulare

Societa




